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COMITE ORGANISATEUR :

- Isabelle Bragard (Faculté de psychologie et des sciences de I'éducation / ULg)
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Un volet moins souvent évoqué dans la FORMATION CONTINUE pour les psychologues
(qu'ils soient cliniciens ou académiques) est ce que chacun pourrait retirer de la mise en
synergie de l'expertise des uns et des autres. Souvent lexercice de notre profession
améne de nombreuses interrogations, certaines restant en suspens par manque de temps,
par un acces difficile a des ressources, etc... Ces questions prennent parfois un caractere
récurrent. Quels intéréts pour le clinicien que des problématiques précises émergeant de
son champ dactivité soient investiguées dans une démarche scientifique avec les
ressources dun collégue chercheur ? La méme question peut étre formulée a [égard du
chercheur, quels bénéfices pour lui d'une telle collaboration ? Qu'est-ce que chacun, dans le
respect de ses spécificités, pourraient en tirer? Quels sont les incitants et les freins a

cette collaboration? C'est a une réflexion sur les enjeux clinigues et scientifigues de

ces collaborations et sur leurs conditions de faisabilité que vous invite ce symposium.

Deux collaborations entre cliniciens et chercheurs vous seront tout dabord présentées,
chacune dans des domaines touchant une large part (20%) de la population, I'un le diabéte

et lautre la douleur chronique. Ces présentations auront comme objectif d'illustrer les

conditions et le sens de collaborations clinicien-chercheur, a partir duguel nous

espérons un débat plus large.

L'objectif de formation continue sera aussi rencontré, par un résumé de la littérature
scientifigue et des résultats de mémoires d'étudiants en psychologie de I'UCL et de I'ULg.

Chaque présentation se fera en équipe, avec le clinicien qui a initié la question a partir de
sa pratique et accueilli la recherche, I'étudiant qui I'a menée et le chercheur qui a offert

son expertise théorique et méthodologique.



PROGRAMME

13h: Accueil

13h15: Introduction : Olivier Luminet

13h25-14h25 Tllustration 1 : Complémentarité entre I'approche analytique et la
psychologie de la santé. Le cas de I'adhésion thérapeutique chez I'adolescent
diabétique.

Intervenants : Sophie Degrange (Mattrise en psychologie - ULg) - Dominique Philipart de

Foy (CHR Citadelle - Liege), Isabelle Bragard (Faculté de psychologie et sc. de I'éducation,
ULg)

14h25-15h Moment de rencontre et de discussions entre cliniciens et chercheurs

autour d'un café et de biscuits !

15-16h Tllustration 2 : Synergie entre expérience clinique et littérature scientifigue.
Mise en route d'une démarche empirique en vue d'une clarification de la définition de
I'hyperactivité comme agent pathogéne dans les douleurs musculosquelettiques

Intervenants : Marie Michaux et Alicia Desmedt (maitrise en psychologie -UCL) - Jacques

Grisart (Cliniques Univ. St-Luc - Woluwé) - Olivier Luminet (Faculté de psychologie et sc.

de I'éducation, UCL)

16h-16h45: Discussion générale : Comment parvenir a une collaboration fructueuse entre

cliniciens et chercheurs en psychologie de la santé ?



TALON D'INSCRIPTION
Mr, Mme, Melle

Profession :

Lieu d'activité :

s'inscrit a la journée scientifique « Quels apports de la psychologie de la santé pour le
psychologue clinicien ? »

Les frais d'inscriptions s'éléevent a: -5 euros (Etudiants)
- 5 euros (membres APSIH)
- 10 euros (non-membres)
Les frais d'inscriptions comprennent |'acces aux exposés et a la pause-café.

Le montant de l'inscription est a verser sur le compte de I'TPRPS :
001-4805996-13

Communication 4 juin 2010 + nom du participant
Il L'inscription ne sera effective qu'apres réception du versement.

Le présent talon d'inscription est a retourner a: Olivier Luminet, UCL - faculté de
psychologie et des sc. de I'éducation. 10, Place Cardinal Mercier. 1348 Louvain-la-Neuve
par courrier ordinaire
ou par courriel (Olivier.Luminet@uclouvain.be) (dans ce cas, utilisez les informations du
talon : votre nom, profession et lieu d'activité).

Acces :
Voir : http://www.uclouvain.be/12730.html
Parking Grand Place




