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LE ROLE DU PSYCHOLOGUE DANS L'ACCOMPAGNEMENT
D'ENFANTS ATTEINTS DE MALADIE GRAVE OU EN FIN
DE VIE.

Ou...

Comment le psychologue peut-il trouver sa place dans un
milieu hospitalier ?

Des consultations externes a I'accompagnement des enfants,
des familles et des soignants dans un service de
réanimation pédiatrique :

Témoignage d'une pratique en évolution.

Muriel Derome:

Elle a travaillé pendant 5 ans au Laboratoire de psychologie du
développement de |I'enfant du CNRS ol elle a mené une étude
longitudinale qui portait sur le développement de I'attention chez le
bébé (de 5 mois a 18 mois). Elle a ensuite mené une recherche au
CTNERHTI ( Centre Technique National sur les Handicaps et les
Inadaptations) sur les conséquences des maladies neuro-musculaires sur
les fréres et soeurs non atteints.

Elle exerce depuis plus de 10 ans, a I'hopital de Garches, dans le service
de réanimation pédiatrique du Pr Estournet. Elle accompagne aussi bien
les enfants, que les familles et les soignants .

Elle s'occupe également des enfants victimes de maltraitance et elle
appartient a la CUMP (Cellule d'Urgence Médico- Psychologique).
Co-auteur du livre " La fratrie a |'épreuve du handicap" ( Editions Eres).
Auteur de plusieurs articles sur la relation aux enfants gravement
malades et |I' accompagnement des enfants en fin de vie.

Le pole de pédiatrie de I'hopital de Garches, service de réanimation
infantile et de rééducation neuro-respiratoire:

Cette unité accueille des enfants porteurs de polyhandicaps ou de
maladies chroniques (neuromusculaire, oncologie, efc.) , mais aussi des
enfants indemnes de toute pathologie victimes d'accidents.



Le programme de la_journée

Accueil :
9 H 30 a 10 h : Présentation des différents membres du groupe et de leurs attentes.
Matinée :

10 h 00 a 10 h 05 : Film pour présenter, a partir d'une chanson écrite par les enfants,
la specificité du pole de pédiatrie de I'hopital de Garches.

10 h 05 a 11h : Témoignage d'une pratique en évolution :
- Les consulfations externes : Au dela de la demande de QI faire
comprendre l'intérét d'une écoute « psy »
- Maria ou comment aider les équipes médicales et les familles a
aborder I'enfant dans le coma ou non communicant.
- Théo ou comment le psychologue aide a l'orientation d'une décision
médicale.

11 h 00 a 11 h 15 : Questions et discussion
11 h15a11 h 30 : Pause
11h30a12 h 15 : La prise en charge post-traumatique.

- Léa ou travailler a la restauration du lien mere-enfant lorsque la mere,
suite a un accident de la route, est responsable de la tétraplégie de sa

fille.
12 h 15 a 12 h 30 : Questions et discussion.
Lunch :
12 h 30 a 14 h 30 : Repas du midi, libre.
Apres-midi :

14 h30a 16 h OO : La place du psychologue lors des différentes étapes de
I'accompagnent des enfants en fin de vie.

16 h 00 a 16h 15 : Pause

16 h15 a17 h 15 : Discussion et partage autour des expériences vécues par les
participants.

17 h15a17 h 30 : Conclusion : )
- Le psychologue peut-il sortir indemne de la confrontation réguliere
aux situations de stress ?
- Comment ne pas se laisser happer par |'angoisse ou le pessimisme ?
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